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a. Apresentar o indice de realizacdo dos exames periédicos em 2025 atualizado;

b. Relatar as ac¢des de promoc¢do de saude e de prevencdao das doengas mais prevalentes
desenvolvidas pela Coordenadoria de Saude até outubro de 2025;

c. Divulgar a Corrida e os Jogos Interistitucionais.

3. PARTICIPANTES

Nome
Antonio Cavalcante da Costa Neto Juiz do Trabalho — 19 VTJP
Adriana Lemes Fernandes Maracaja Juiza do Trabalho — 102 VTJP
Manuella Araujo Cavalcanti Teixeira Vieira Coordenadora de Saude

Analista Judiciario - Area Apoio Especializado -
Especialidade Medicina

Rodolfo Luiz Marques Reis Analista Judiciario - Area Apoio Especializado -

Especialidade Enfermagem (suplente)

Washington Alves Freire Filho

4. DISCUSSAO DAS PAUTAS

A abertura da 22 reunido ordinaria deste Subcomité foi feita pela Coordenadora
de Saude, Manuella Araujo Cavalcanti Teixeira Vieira.

A Coordenadora de Saude antes de iniciar a discussdo das pautas falou mais
uma vez sobre a composicao e competéncias do Subcomité de Atengao Integral a Saude de
Magistrados e Servidores no ambito do Tribunal Regional do Trabalho da 132 Regido. Apds,
fez uma breve explanagao sobre as acdes implementadas em virtude do que foi deliberado
na 12 reunido ordinaria do colegiado, como por exemplo: a divulgagdo do “ranking” de
participacao na intranet e envio de e-mail aos gestores das unidades com baixa adesao no
exame periodico, a abertura de um protocolo administrativo e a participagao de servidores
no V Congresso Brasileiro dos Servigcos de Saude do Poder Judiciario e a solicitagdo a

Secretaria Municipal de Saude de campanha de vacinacdo no TRT13 com imunizantes do
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calendario de vacinag¢ao do adulto; esta ultima, ndo pode ser implementada por dificuldades
operacionais e de pessoal do distrito sanitario IV, regido onde esta situada o Regional na

divisao sanitaria do municipio.

12 Pauta — indice de realizagdo dos exames peridédicos de satde atualizado

A Coordenadora de Saude inciou sua fala apresentando novamente a
ferramenta de acompanhamento do indice de realizacdo dos exames periddicos
(medidometro) e onde encontra-lo na intranet. Mostrou também o indice de algumas
unidades que estdo abaixo da meta (70%), de acordo com o Planejamento Estratégico
Institucional (PEI), e solicitou mais uma vez o engajamento entre os magistrados e
servidores presentes para que o Regional atinja seu objetivo antes do final de outubro.
Explicou também qual o procedimento necessario para realizar o exame médico periddico,
desde a solicitagao da guia por e-mail, informando o laboratério, até a marcagao da consulta
no SIGS.

Por fim, observou-se que até a presente a data o indice estava em torno de
63%, ou seja, quase que dobrou desde a realizagdo da primeira reunido ordinaria do
Subcomité. Foi mostrado também o “ranking” que foi divulgado na intranet entre os setores
e a Juiza do Trabalho Adriana se prontificou a realizar sua avaliagcdo de saude e estimular
os servidores da 10° VT de Jodo Pessoa para fazé-lo. O Juiz do Trabalho Antdnio
Cavalcante da Costa Neto ressaltou seu pedido junto ao Diretor da 12 VT de Joao Pessoa, o

que levou aquela unidade a chegar a 93% no indice de participagao.

Deliberacdes:

1 — A Juiza Adriana Lemes se disp6s a ir nos setores do Férum Maximiano Figueiredo que
estao abaixo da meta para lembrar e incentivar a realizagdo do Exame Periodico;

2 — Realizar os exames médicos das varas do trabalho do interior (Santa Rita, Guarabira,

Patos, Itaporanga, Sousa e Catolé do Rocha).
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22 Pauta - Acgcoes de promogao de saude e de prevencdo das doengas mais

prevalentes

Inicialmente, a Coordenado de Saude fez um apanhado da discussao sobre o
tema na primeira reunido, explicou que, pelo CSJT, o TRT13 deve promover agdes de
saude para magistrados e servidores, com foco na prevencao e reducdo de doencas
prevalentes e no combate ao absenteismo, essas acdes devem ser para reduzir a
incidéncia das cinco doencas mais frequentes nos exames periddicos ou das cinco maiores
causas de afastamento do trabalho, mostrou que a Coordenadoria de Saude ja atingiu, em
Setembro, a meta estabelecida que sdo de 20 agdes por ano, atualmente com 24 agdes
promovidas, e mostrou as novas ag¢des e programas que serdo langados neste més:
“‘Outubro com sorrisos, aprendendo a cuidar dos dentinhos”, organizado pela Secéo
Odontolégica; Projeto “Quem fala ndo adoece”, promovido pelo setor de Psicologia,
ressaltando a importancia de responder o questionario de avaliagdo dos riscos
psicossociais; a corrida “10 milhas do TRT13: em Combate ao Trabalho Infantil -
Celebrando 40 anos do TRT13, que sera realizada no dia 26/10; e os Jogos

Interinstitucionais, programados para acontecer no més de novembro

Deliberacéo:

1 — A Juiza do Trabalho sugeriu que os Jogos Interinstitucionais ndo fossem na ultima
semana de novembro, pois o time feminino de vélei tera uma competicdo nesse periodo,
sugeriu ainda que, se possivel, os Jogos acontecessem no inicio de 2026, o que foi acatado

pelos demais integrantes do colegiado.

Por fim, a Coordenadora de Saude trouxe para a discussao o funcionamento
dos atendimentos na Coordenadoria de Saude, enfatizou o problema que o setor vem
enfrentando com o numero excessivo de atendimentos assistenciais em detrimento das
avaliagdes periciais, que deveria ser a fungao precipua do setor, 0 que vem trazendo

problemas no bom funcionamento € na demora para a realizacdo das pericias pelos
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profissionais de saude, além do problema ético que estes vém enfrentando por terem que
periciar servidores que estdo acompanhando assistencialmente. Relatou ainda que um ato
estd sendo construido para organizar os atendimentos e que vamos precisar do
entendimento e do engajamento da Administracéo e dos integrantes do Subcomité nesse
assunto.

Concluindo, foi falado sobre a necessidade do provimento do cargo de Analista
Judiciario — Apoio Especializado — Especialidade Medicina, o Enfermeiro Rodolfo Reis
relatou que recentemente a CSAUDE foi instigada pelo Comité Local de Gestado de Pessoas
sobre a auséncia de médicos no Forum Irineu Joffily nos afastamentos legais da Dra.
Rebecca, médica daquela unidade judiciaria. A Coordenadora de Saude enfatizou que o
TRT13 possui dois cargos vagos na especialidade, mas que o Regional depende de

autorizagéo orgamentaria do CSJT para nomear médico do concurso vigente.

5. FECHAMENTO DA ATA

Data da ata Assinatura dos Presentes

Antonio Cavalcante da Costa Neto
Juiz do Trabalho — 12 VTJP

Adriana Lemes Fernandes Maracaja
Juiza do Trabalho — 102 VTJP

Manuella Araujo Cavalcanti Teixeira Vieira
Em, 03/10/2025. Coordenadora de Saude

Washington Alves Freire Filho
Analista Judiciario - Area Apoio Especializado - Especialidade
Medicina

Rodolfo Luiz Marques Reis
Analista Judiciario - Area Apoio Especializado - Especialidade
Enfermagem (suplente)

OBS: Protocolo da reunido PROAD n° 2175/2025
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